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STRUTTURE  IL GIOCO D’AZZARDO 

 
Ser.T. L’Aquila 
Via G. Bellisari, snc, 
c/o ex Ospedale Santa Maria di 
Collemaggio – 
Tel. 0862/368873 – 926 -936 – 
862 - 944 
Fax 0862/368944; e-mail: 
smorelli@asl1abruzzo.it 
 
Ser.T. Avezzano 
Via Volturno, 2/a 
Tel. 0863/499864 - 861- 865- 
863- 862 
Fax 0863/499868; e-mail: 
adisalvatore@asl1abruzzo.it 
 
Ser.T. Sulmona 
c/o Ospedale 
Viale Giuseppe Mazzini 
Tel. 0864/499339 
Fax 0864/499339; e-mail: 
ediciano@asl1abruzzo.it 
 
Gruppo di autoaiuto 
“Il gioco della Salute” 
Ogni martedì, ore 16.00-17.30 
Parrocchia S. Rocco 
Via L’Aquila, Avezzano 
328.7217997 
349.3504319 
 
Soc. Cooperativa IDeAli 
Via delle Nocelle, 9 L’Aquila 
Tel. 3280299751; e-mail: 
cooperativaideali@libero.it 
 
Servizio Nazionale: 
GIOCARESPONSABILE 
Numero Verde 800921121 
www.giocaresponsabile.it 
 
Associazione Italiana 
GIOCATORI ANONIMI 
www.giocatorianonimi.org 
 
Altre Associazioni nazionali 
AND www.andinrete.it 
ALEA info@gambling.it 

Le ricerche scientifiche hanno dimostrato che varie persone 
che giocano d’azzardo, sono particolarmente vulnerabili a 
sviluppare dipendenza patologica. Tutti i giochi con vincite in 
denaro possono essere molto attrattivi, fino a far sviluppare 
una dipendenza patologica, che è una vera e propria 
malattia. Essa si manifesta principalmente con comportamenti 
di gioco ripetuti, non controllabili con la propria volontà. 
Questo comportamento può provocare rischi per la salute 
della persona, la sua socialità, la sua famiglia, e perdita di 
ingenti somme di denaro.  
 
I principali segnali che il tuo comportamento di gioco sta 
diventando un problema o una patologia sono:  

 spendere sempre più denaro e dedicare sempre più 
tempo a giocare  

 sentire un forte desiderio di giocare e diventare nervosi 
se non si gioca  

 pensare di poter recuperare le perdite continuando a 
giocare sperando in supervincite  

 pensare di poter controllare o influenzare la propria 
fortuna (a volte anche con riti scaramantici)  

 cominciare a mentire a familiari ed amici  
 iniziare a fare debiti o commettere illegalità per 

procurarsi il denaro.  
Il giocatore problematico può facilmente evolvere in giocatore 
patologico se continua a giocare.  
I possibili rischi correlati al gioco d’azzardo sono: 

 sviluppo di dipendenza patologica   
 stress psicofisico  
 depressione e altri disturbi psicologici e psichiatrici 
 insuccessi personali, sociali, lavorativi  
 conflitti familiari   
 perdita della credibilità personale 
 indebitamento, problemi legali, usura 

La reale probabilità di vincere al gioco d’azzardo è 
estremamente bassa e comunque sempre minore della 
probabilità di perdere, che è elevatissima.  
Se pensi di essere a rischio o di avere già un problema 
con il gioco d’azzardo, non mettere in pericolo la tua 
salute e la tua famiglia! Se vuoi, puoi chiedere aiuto 
rivolgendoti ad una delle strutture presenti sul territorio della 
Provincia di L’Aquila o alle associazioni nazionali che trovi 
elencate qui a fianco. 
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